
Физическое воспитание детей  

в детском саду 

Библиографический список литературы 

 

В песне Высоцкого, хоть и в шутливой 
форме, но даются исчерпывающие 
рекомендации для того, «сохранить 
здоровье чтоб». Только вот готовы ли мы 
отжиматься, обтираться и бегать на месте – и 
при этом не быть хмурым? Увы… Уже в 
школе чего только не придумывают 
учащиеся, чтобы отлынивать от уроков 
физкультуры! А все потому что в детстве не 
привили им тяги к физическому развитию. 
Поэтому одним из главных направлений в 
работе дошкольного образовательного 
учреждения является именно физическое 
воспитание детей. Как организовать занятия 

физкультурой, чтобы они были одновременно интересны и полезны? Как провести спортивный 
праздник, чтобы он стал запоминающимся событием в жизни дошкольника? На эти и другие вопросы 
помогут ответить специалисты в статьях опубликованных в профессиональной периодической печати. 
Библиографический список «Физическое воспитание в детском саду» включает перечень статей, 
опубликованных в журналах «Дошкольное воспитание», «Обруч», «Ребенок в детском  саду» в разные 
годы. Пособие адресовано воспитателям дошкольных образовательных учреждений, родителям, 
студентам педагогических училищ и институтов.  
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