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Быть хорошим человеком
ПОЭТ Николай Заболоцкий задал

вопрос, на который сложно дать одно�
значный ответ: "...что есть красота, и по�
чему её обожествляют люди? Сосуд она,
в котором пустота, или огонь, мерцаю�
щий в сосуде?". Эти строки всплыли в
моей памяти при общении с Никитой
Сологубом. Он может ходить, хотя каж�
дый шаг даётся ему с болью, потому пе�
редвигается на коляске, но при этом от
него исходит свет внутренней, душевной
красоты.

При общении с Никитой Сергееви�
чем быстро выясняется, что он � прият�
ный собеседник, очень эрудированный,
увлекающийся, разговаривать с ним ин�
тересно. То есть, в нём есть тот "огонь,
мерцающий в сосуде" и "грация души",
о которых говорил поэт. Школу он окон�
чил с золотой медалью, а Нижневартов�
ский гуманитарный университет � с крас�
ным дипломом. В 2019 году, когда он оту�
чился только три курса исторического
факультета, его пригласили работать в
МАУ "Экоцентр". Никита одновременно
учился и работал. Сначала был методи�
стом, сейчас, к 27 годам, стал научным
сотрудником. На сайте Экоцентра часто
появляются научные статьи за подписью
Н.С. Сологуб. Статьи интересные, глубо�
кие, написаны живым, красивым языком,
его выводы научно обоснованы, на сайте
свои публикации он сразу переводит на
английский язык, которым прекрасно
владеет. Этого он добился, несмотря на
ограниченные возможности здоровья.

У Никиты � артогриппоз. Это врож�
дённая болезнь опорно�двигательной
системы, которая характеризуется де�
формацией множества суставов, по�
вреждением нейронов спинного мозга с
первичной атрофией мышечных струк�
тур. Клиническая картина складывается
из деформации суставных поверхностей
с ограничением объёма движений, ги�
потонии мышц при сохранности у детей
нормального уровня интеллекта и отсут�
ствии поражения внутренних органов.

Он родился с этой болезнью, и уже
на десятый день его жизни педиатры
назначили лечение: вытяжки, массажи.
За свою жизнь он перенёс больше 30
операций, стоически претерпел их. Воз�
можно, потому, что всегда рядом с ним
была мама Галина Михайловна, которая
его поддерживала.

Никита в семье всегда был окружён
любовью, и семья помогала ему преодо�
левать трудности. Первые пять классов
он учился в школе очно, то есть каждое
утро отец Сергей Васильевич отвозил
его в школу, после уроков � забирал. А в
школе встречала бабушка � Мария Алек�
сандровна Стретович, именно она была
его первой учительницей. Никита Сер�
геевич сказал, что его бабушка � человек
эпохи СССР, правильный и требователь�
ный. Всегда добивалась, чтобы её уче�
ники были на высоте. Учила делать про�
екты, вести исследовательскую деятель�
ность. Наверное, и одноклассникам Ни�
киты общение с ним было полезно: близ�
ко общаясь с мальчиком в инвалидной

коляске, они выросли добрыми, понима�
ющими, научились с детства принимать
непохожих на них людей.

Два года � шестой и седьмой классы �
Никита провёл в московской клинике: ему
дали квоту на лечение и реабилитацию. Там
за операцией следовала вытяжка, снова
операция, реабилитация. А между опера�
циями он осваивал школьную программу,
много читал. В те годы у него появился ин�
терес к исторической литературе. Мама
была рядом, спала на матрасе рядом с его
кроватью. Когда вернулись домой, он пе�
решёл на индивидуальное обучение. И су�
мел окончить школу с золотой медалью.

� Я бы не сказал, что мне было трудно,
� рассказал Никита Сергеевич. � Мне все�
гда было интересно учиться, узнавать что�
то новое. И, во�первых, у меня много сво�
бодного времени, во�вторых, ко мне до�
мой приходили лучшие талантливые учи�
теля. Проблем не было, так как мне было
интересно. Как стал историком? До окон�
чания школы я даже не задумывался, кем
быть. В школе все ясно, плывёшь по тече�
нию. У меня шёл хорошо английский: пре�
красно понимаю, могу говорить. Хорошо
шла математика � нравится алгебра, гео�
метрия. Программирование не казалось
сложным. Родители подтолкнули к педа�
гогической деятельности, я выбрал исто�
рический факультет. И не жалею. Хотя пе�
дагогическая деятельность у меня не осо�
бо задалась. Я проходил практику во вре�
мя учёбы в вузе, вёл уроки в нескольких
классах. И заметил, что ученики часто ко
мне обращались на "ты", это не совсем
корректно. Я педагогом не стал, но это был
хороший опыт.

В университете руководителем Ники�
ты была Ольга Петровна Цысь, под её ру�
ководством он стал готовить научные ра�
боты, выступать на конференциях. На од�

ной из конференций на его выступление
обратили внимание сотрудники мегион�
ского Экоцентра и предложили сотрудни�
чество. С этого и началась его работа.
Никите всегда нравилось заниматься ис�
следовательской деятельностью. Обычно
любое исследование начинается с фон�
дов Экоцентра, в котором собрано много
предметов, пока ещё недостаточно проана�
лизированных. Изучает каждый предмет,
классифицирует, определяет время изго�
товления, назначение, ищет "место" фон�
довых предметов в собственных исследо�
ваниях.

Как я поняла, с Никитой Сергеевичем
можно поговорить на все темы: он цити�
рует Чехова, говорит, что ему близки мыс�
ли Достоевского о человеческой сущнос�
ти и о сущности революции. В отношении
религии назвал себя агностиком.

� Я хотел бы верить. Но, когда я ещё ре�
бенком был, мама меня много возила по
церквям, мы ночевали в монастырях изве�
стных, � поделился он своими мыслями. �
Мне всё там казалось странным. Я понял,
что в ребенка не нужно насильно впихивать
веру в Бога. Хотелось бы, чтобы наша жизнь
была для чего�то, чтобы нас что�то ждало в
конце. У меня нет отторжения религии, но
всё же я, скорее, агностик, просто стараюсь
быть хорошим человеком.

Более всего Никита Сергеевич занят
исследованиями, кажется, он часами мо�
жет увлечённо рассказывать об одном
своём проекте, о другом. Сейчас сконцен�
трировался на изучении истории Вели�
кой Отечественной войны. Одна из тем:
"Наградная система СССР в мемуарах
ветеранов". Изучает мемуары и письма
участников войны � от маршалов до рядо�
вых солдат, собирает их отзывы о меда�
лях, об орденах: как награды восприни�
мались солдатами, какие медали были
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более значимы в солдатской иерархии,
какие ценились офицерами. Он почти на
память цитирует выдержки из писем мар�
шала Баграмяна.

Когда мы заговорили об истории Си�
бири, Никита Сергеевич рассказал о боль�
шой роли декабристов в её развитии: для
каждого из декабристов ссылка была лич�
ной трагедией, а для Сибири � благом,
так как они открывали школы, создавали
библиотеки, развивали здесь новые ре�
мёсла и сельское хозяйство. В фондах
мегионского Экоцентра есть дневник Ту�
руханской экспедиции, которая была про�
ведена под эгидой Российского геогра�
фического общества на средства сибир�
ского купечества в середине 19 века. В
состав той экспедиции вошли ведущие
учёные того времени: биологи, географы,
картографы. Никита Сергеевич доказы�
вает, что их исследования до сих пор ис�
пользуют в своих работах учёные нашего
времени.

Мощный компьютер и интернет позво�
ляют работать удалённо. У Никиты не очень
послушные пальцы, из�за чего ему трудно
писать, но зато он хорошо набирает тексты
на клавиатуре. Благодаря интернету легко
получает любую необходимую для продол�
жения исследований информацию. Если
в прошлом историку, чтобы углублённо изу�
чить интересующую его тему, нужно было
посетить много библиотек и архивов в раз�
ных городах, то сейчас достаточно сделать
запрос в интернете. Однако Никита Серге�
евич видит в интернете и минусы.

� Это монета с двумя сторонами. С од�
ной стороны � привилегия доступа к лю�
бой информации, � считает он. �  С дру�
гой, в современном медиапространстве
много того, что отвлекает, труднее сфоку�
сироваться на конкретной теме. Молодые
люди в интернете могут потеряться.

С 2019 года Никита живёт отдельно от
родителей � он сам так захотел. Первона�
чальный взнос за однокомнатную кварти�
ру сделали родители, ипотеку оплачивает
сам. Недавно директор МАУ "Экоцентр"
Руслана Богдановна Галив посоветовала
Никите Сологубу получить учёную степень,
и он планирует поступать в аспирантуру, а
потом защищаться на степень кандидата
наук. Поскольку и бакалавриат, и магист�
ратуру он окончил с красным дипломом,
то верится, что сможет осуществить и эти
планы. Его целеустремлённости могут по�
завидовать многие. А я не удержалась и
спросила, не завидовал ли он, хотя бы в
детстве, своим здоровым сверстникам,
которые бегали, играли в любые игры.

� Нет. Ведь могло быть и хуже. Есть
люди, которые не видят, есть люди, у ко�
торых вообще не работают ни руки, ни
ноги, которые совсем бездвижны. Срав�
нивая себя с ними, я всегда считал, что у
меня в принципе не такая плохая жизнь.
Я�то ведь двигаюсь, занимаюсь тем, что
мне нравится... Потому я не завидую.

Вот бы всем нам поучиться у Никиты
этому хорошему качеству: никому не за�
видовать, не жаловаться по каждому пус�
тяку, не опускать руки, когда что�то не по�
лучается!

Материалы полосы подготовила Елена ХРАПОВА

ГОСУДАРСТВЕННАЯ  библиотека
Югры в октябре�ноябре проводила циф�
ровой литературно�художественный кон�
курс чтецов "Победа помнит героев", в
котором приняли участие и мегионские
библиотеки.

Конкурс прошёл в рамках проекта "Бло�
када Ленинграда: эхо блокады в Югре.
Победа помнит героев" и реализовался за
счет средств гранта губернатора Югры.
Цель конкурса � сохранение историческо�
го наследия, развитие любви к русскому
языку и культуре, воспитание патриотиз�
ма и духовного воспитания населения.

Югра долгое время дружила с писа�
телем�фронтовиком, защитником Ленин�
града, соавтором "Блокадной книги",
автором романа "Мой лейтенант" Дани�
илом Александровичем Граниным. Имен�
но его личный опыт и военные произве�
дения послужили импульсом для орга�
низации такого конкурса.

� В год 80�летия Победы в Великой Оте�
чественной войне мероприятия, посвящен�
ные истории войны, приобретают особый
смысл. Ведь 9 мая 1945 года пришла дол�
гожданная Великая Победа, которую ждала
вся страна, которую ждали наши земляки�
югорчане: это и воины на фронтах, и работ�
ники тыла, и эвакуированные блокадники и
их семьи, � прокомментировала автор идеи
конкурса Наталья Маслова.

Конкурс был проведён в два этапа: му�
ниципальный и окружной. Участники запи�
сали на аудио чтение выбранных ими про�
изведений. Стихи Константина Симонова,
Александра Твардовского, Ольги Бергольц
и многих других поэтов�фронтовиков ста�
ли частью нашей культурной идентичнос�
ти. Они напоминают нам о героизме, стой�
кости и жертвенности советских солдат, а
также о важности мира и согласия. Также
участникам конкурса были предложены для
художественного чтения военные произве�

дения югорских авторов Марии Вагатовой
(Волдиной), Еремея Айпина, Маргариты
Анисимковой, Евгения Вдовенко, Андрея
Тарханова и других.

Во всех возрастных номинациях (их
было пять � начиная от 7 лет и старше) в
данном окружном конкурсе приняли учас�
тие 64 жителя Мегиона и поселка Высокий
разных возрастов. Аудиофайлы с записью
чтения стихов призёров муниципального
этапа конкурса "Победа помнит героев"
были отправлены в Государственную биб�
лиотеку Югры. Там строгое жюри опреде�
лило призеров и победителей окружного
этапа конкурса. И во всех возрастных кате�
гориях мегионцы вошли в число призёров.

Мегионцы, получившие дипломы при�
зёров конкурса от Государственной биб�
лиотеки Югры: Алёна Чепчуренко, Денис
Бородин, Юлиана Катралеева, Айзанат
Атаева, Галина Борисенко.

30 ноября в Детско�юношеской биб�
лиотеке Мегиона состоялось награждение
призёров муниципального и окружного
этапов конкурса. Участники конкурса, полу�
чая дипломы и подарки, ещё раз прочита�
ли полюбившиеся им стихи и рассказы.


