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Hapoanblie Urpbl XaHTbI 1 MAHCH

HapopHble urpel - HeoThbemJieMass 4acTb KyJbTYpbl KaXJAOro Hapoga. B Hux sApko
OTpaXkarTcs 00pa3 KU3HU JIIOJeH, UX ObIT, TPyJ, HallMOHaJbHble Tpajuuuu. Ha ux ocHoBe
3aKJIa/IbIBAIOTCS NPEACTABJEHUS O CMEJOCTU, MY>KeCTBe, OPMUPYIOTCSA CTPEMJIEHUSI OBJIAJIETh
BbIHOCJIMBOCTBIO, OBICTPOTOM, pa3BUBAIOT TBOPYECTBO, BBIEPXKKY, BOJIIO.

«CTpesbba B 11eJ1b U3 JIYKa»

Y4acTHUKaMM WUIpbl MOTYT ObITb U MaJIbUUKH, U 1€BOYKHU. B3pocible yuuau Manpyuliek
M3TrOTaBJIUBATh JIYK U CTpeJsbl. U U3 caMo/ie/IbHBIX JIYKOB CTPEJISJIU B BbIOpaHHYIO LieJib. UrpatoT
B 3Ty Wrpy U ceildac. UM Morsia ObITb 06aHKa, MeTKa Ha CTBOJIe JepeBa. PaccrosHue
omnpejiesiieTcsl CaMOCTOSATENbHO, MOKHO ), 10, 20 MeTpoB. B 3aBUCHMMOCTH OT BO3pacTa JeTeu.
[lobeguTesieM CTAHOBUJICSI CAMbIA METKHUU CTPEJIOK.

Urpa «kypasBb» («Topax»)

B urpe y4acTBoBa/IM BCe XeJsawoljue
MaJIbYUKH, [JE€BOYKH, YMeEIIlue CUUTaTh.
KosinuecTBO UTpOKOB - OT JBYX A0 LIECTU
yesioBeK. /[l Urpel  M3roTaBJIMBaJIU
JlepeBsHHble  MaJioYKd (MOXXHO  OBLIO
MCIIOJIb30BaTh CIMYKHK) U PaCKJIa/JblBald Ha
POBHOM MOBEPXHOCTH B BHUJE NTHULbI, a
VMEHHO: T0JIOBA - TPU MaJIOYKH, TYJOBUIIE
- JIB€, KPbLJIbSl - MO MATh MaJI0YEK C KX 0U
CTOPOHBI TYyJIOBHIA U XBOCT - YeThbIpe
najoyku. JlyimnHa nasoudek 5-8cM, suaMeTp 3-
HMM.

OauH U3 UTPOKOB (BOAALUN) YOUpAeT U3 «TOJIOBbl» KYpaBJis OJHY MaJIOYKy U 33jaeT
BOINIPOC NMEPBOMY UTpPOKY: «CKOJIbKO MajioyeK B royioBe?». TOT, CUAASI CIUHOU K «IITULE», JOHKEH
OTBETUTb, CKOJIbKO MaJI0YeK OCTaJI0Ch, a UMEHHO: «/[Be». /lajiee yOupaeTcs NOCTOSIHHO 10 OJHOU
NaJIouKe, U BONPOCHI 33Jal0TCS B TAKOW MOCJe[0BaTelbHOCTU: «CKOJIBKO B «KpblJi€e» Mal04eK?».
OTtBeT: «YeTbIpe». «CKOJBKO B «HOTe» nanoyek?» OTBeT: «/[Be». CKOJIBKO B «XBOCTE» NAJI0YEK?»
OtBeT: «Tpu». «CKOJIBKO B «HOTe» nasoyek?» OTBeT: «/IBe». «CKOJIBKO B «Kpbljie» MaJO4YeK?».
OtBeT: «Tpu». «CKOJIBKO najsioyek B roysose?». OTBeT: «OHa», U TaK Jajiee CHOBA I10 MOPAIKY.

Urpa npojoskanace o TexX mop,
NOKa UrPOK He oluubasici B OTBETE Ha
BOIPOC. [Tocne 3TOrOo BOJSIIMUN
MO/ICYUTHIBAJ, CKOJIbKO TMaJIoueK cobpat
WFPOK B  XOJe WrPbl, KOJUYECTBO
3allOMMHAJIOCh, A MaJloOYKU BHOBb
packJ/a/iblBa/IMCh B BUJE NTUIbI U UTPY
HayWHa/l CAeAyIUHA y4dacTHUK. Ecau
WTPOK MOBTOPHO MNPHUCTyNaJ K Urpe, He
3aKOHYMB, €e OH HayMHaJl OTTa/ibIBaTh C
TOM [O3ULMH, B KOTOPOM paHee
JIOMYCTUJT OLINOKY. [lobeguTtesnem
CTAHOBUJICSI UTPOK, HAOpaBILIUK GoJibllIee
KOJINYECTBO najiouek paHblle




3aKOHYMBIIMH urpy. Urpy B 3aBUCHMOCTH OT BO3pacTa M CIIOCOGHOCTEHN Yy4acTBYIOLHUX MOKHO
ObLJIIO YyOpOILATh WJH YCJOXKHATb, COOTBETCTBEHHO yMeEHbIIAas WJIM YBeJUYUBash KOJHUYECTBO
najoyeK B KaXKJ0H 4acTH TeJa.

HUrpa cnoco6¢cTByeT pa3BUTHIO aMATH, BHUMaHHUSA JIOTUYECKOI'0 MbILIJIEHUS] BOCIUTaHUIO
HaCTOWYMBOCTH U BblJIEPKKE.

«Urpa B kamemiku» («KeB myJi»)

[IpoBoausack B J1060e BpeMs rosia Ha Gepery pekd WM B IMOMellleHUMU. B urpe morso
NPUHUMATh y4acTHe HeOTpaHUYEeHHOe KOJIMYeCTBO y4aCTHUKOB. [l1l Urpbl cobupaiy Ha b6epery
peKu pa3HOLBeTHbIe KaMeLIKH, FaIbKy JjuaMeTpoM Jio 1 cM. Ux Tak ke, KaK U MaJloYKU XpaHUJIU
B 6epecTsHbIX KOPOOOUKaX UM KOXKAaHbIX MellOYKaXx.

Urpoku ycaxuBaiucb B Kpyr. Ilepes KaxAblM HUIpOKOM Jiexkaja OoJiblliasg TOpCThb
KaMellKoB. OJMH M3 HUX Opas B ropCTb KaMeLIKH, N0oAOpachiBajl HMX BBEPX, HO JOJDKEH OBLI
noMMaTh UX ThJIbHOW CTOPOHOM KUCTU. 3aTeM OH BHOBb NOZOpachiBajl UX BBEPX, HO JOJKEH
OblJI IOMMATh UX YKe NaJbliaMU. 3aTeM OH NOJACYUThbIBa]. CKOJIbBKO KaMeLIKOB Y HEr0 0CTaJoCh
B pyKe mocJie nepe6pocoB. U B uUrpy BcTynasj CaeJyHOIMH WTPOK, KOTOPBIA MOBTOPSJI TO XK
camoe. [To6exzaan TOT UTPOK, KOTOPOMY YJiaJloCh NOMMaTh 60Jiblllee YUCJI0 KaMeIlKOB.

HUrpa cnoco6¢cTByeT pa3BUTHIO NOABUKHOCTU KUCTH, peaKLMH, IOBKOCTH, HACTOMYHUBOCTH
U TepHeHus.

Jlumepamypa
Kpacunvruuxon B.I1. Hepvl u cocmazanusi 8 mpaouyuoHHOM u3uieckom 60CNUMAaHuy Xanmos. —
Examepunoype, 2002. — 121 c.

[TonroroBuna A. A. I'opioga,
O6ubauorekapb



